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HOMMAGE À 
JEAN-LOUIS PINTO-SUAREZ

1er adjoint de la comune de Vourey



Horaires d’ouverture  
de la mairie 

et de l’agence postale
Lundi et vendredi de 13 h 30 

 à 17 h 
Mardi et jeudi 

 de 10 h à 12 h, et de 16 h  
à 18 h 30

Mercredi de 9 h à 12 h

Numéros utiles
Mairie : 04 76 07 05 19

Pompiers : 18 -  
112 depuis un portable

SAMU : 15
Gendarmerie (Moirans): 17

ou 04 76 35 30 17
Médecin de garde / nuits / WE : 

08 10 15 33 33  
(prix d’un appel local)

Rencontre avec le maire 
et les adjoints

Le maire et les adjoints 
vous reçoivent 

sur rendez-vous.
Contactez le secrétariat 

de mairie
au 04 76 07 05 19

Le conseil municipal a lieu  
le troisième jeudi de tous  

les mois impairs 
à 18 h 30.

Les réunions sont ou-
vertes au public et vous 
êtes les bienvenus pour 

vous informer 
sur la gestion du village. 
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RAPPEL DES COORDONNÉES ÉLECTRONIQUES DE LA COMMUNE 

- www.commune-vourey.fr : site internet de la commune
- �www.commune-vourey.fr/newsletter/ : pour s’abonner à 

La Brève, la lettre mensuelle de Vourey
- �secretariat@commune-vourey.fr : services à la popula-

tion, urbanisme, associations, CCAS
- �accueil@commune-vourey.fr : état-civil, demandes 

concernant le site internet et le panneau lumineux
- �associations@commune-vourey.fr : informations exclusi-

vement pour les problèmes des associations, sauf articles 
pour le Vivre à Vourey

- �periscolaire@commune-vourey.fr : écoles, garderie, can-
tine

- �communication@commune-vourey.fr : articles à publier 
dans le Vivre à Vourey

 �� ��LE MOT DU MAIRE

Chères Voureysiennes, chers 
Voureysiens 
Le 22 novembre au pe-
tit matin JEAN-LOUIS 
PINTO-SUAREZ notre 
premier adjoint nous a quit-
tés. Nous laissant tous dans 
la peine et le désarroi .
Telle une équipe de rugby, les 
conseils municipaux de 2014 
et 2020 ont accompagné 
Jean-Louis et entouré sa fa-
mille lors de ses funérailles. 

Nous leur avons témoigné au nom de tous, toute notre recon-
naissance et transmis tous vos messages de soutien.
Jean -Louis était un épicurien qui profitait des bons moments 
de la vie, chaque jour nous nous rappelons cette formidable 
leçon de vie et de courage qu’il nous a donnée. 
C’ était aussi un homme engagé qui se destinait à être tête de 
liste aux prochaines élections municipales. 

Pour ma part en ce dernier mot du maire je voudrais sim-
plement vous dire MERCI pour ces 12 ans de partage, de 
confiance que vous m’avez accordée.
Merci car grâce à cette belle aventure j’ai découvert des per-
sonnes formidables aussi bien à Vourey que dans les autres 
communes, les différentes instances du territoire et chez les 
différents acteurs privés ou publics tels que les commerçants, 
les artisans, les agriculteurs, les entreprises, les soignants, les  
artistes, les associations, les bénévoles, les enseignants, les  
agents, les sapeurs-pompiers, les gendarmes, l’EHPAD de Val 
Marie et autres partenaires. Beaucoup sont devenus de véri-
tables amis . 

Merci à mes élus des deux mandats, aux élus des commissions, 
à mes dynamiques petits jeunes du CMJ et aux agents com-
munaux.
Nous avons formé une belle équipe municipale, partagé des 
épreuves mais surtout vécu une formidable aventure.
Merci à vous citoyens de Vourey, vous m’avez permis d’être une 
citoyenne engagée. 
En effet, la confiance que vous m’avez témoignée, en mettant 
entre mes mains notre village m’a permis d’apporter ma contri-
bution à la construction de Vourey de demain tout en préser-
vant le Vourey du passé.
Merci pour votre tolérance quand les résultats n’étaient pas au 
rendez-vous.
Tous les jours j’ai appris, j’ai compris et accepté mes erreurs, 
j’ai été plus tolérante envers les autres, mais aussi avec moi-
même. J’ai pu parfois apporter de la sérénité, du réconfort, de 
l’aide ou de la joie pour certains mais malheureusement pas 
pour tous…
C’est avec fierté que j’ai été votre maire et je vous laisse serei-
nement. Jj’espère avoir semé dans un bon nombre d’entre vous 
l’envie de prendre un jour ou l’autre une fonction municipale, 
certes difficile et très prenante mais qui apporte tant.

L’engagement public ne s’arrête pas aux portes de la municipa-
lité. J’ai vu durant mes deux mandats que bien des actions ci-
toyennes étaient réalisées dans l’ombre. Pas besoin d’être sous 
les projecteurs pour œuvrer pour Vourey .

Je vous souhaite une belle et heureuse année 2026 à vous et 
vos proches, continuons à rêver , à vivre de bons moments de 
partage.

Votre maire, Fabienne Blachot-Minassian
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 �� ÉTAT-CIVIL (en date du 12/01/2026
Naissances

 �RAVEL Matthieu, Joseph, le 11/11/2025
 �ECHE Lou, Patricia, Nicole, le 11/11/2025
 �MAEGHT Octave, Alain, Fabien, le 15/11/2025
 �HAMITOUCHE Alba, Josette, Catherine, Fatma, le 03/01/2026

Mariage

 �PERRICHET Marion et DECOSTER Sammy, le 18/10/2025 
 �PRIVITERA Martine et NOVELLINO Pancrazio, le 20/12/2025

Décès

 �LECLERCQ Mauricette, Louise, Victorine, épouse DUFLOT, le 12/11/2025
 �PINTO-SUAREZ Jean-Louis, André, le 22/11/2025
 �PICCARDI Lucette, Jeanne, épouse GOUY-PAILLER, le 28/12/2025
 �FOLI David, Stéphane, le 30/12/2025

 �� URBANISME (en date du 12/01/2026
Déclarations préalables

 �BOUVIER Sylvain, route des Rivoires, création appentis
 �GAEC May Légumes, route de la Gare, panneaux photovoltaïques
 �MADILLO Pierre, chemin du Vieron, clôture
 �Commune de Vourey, route de la Gare, rénovation toiture
 �MARION Audrey, route des Rivoires, clôture
 �GOENEAU Lionel, Le Grand chemin, clôture
 �VINOT Simon, route du Point du jour, panneaux photovoltaïques
 �BLACHOT Léna, route du Sabot, isolation par l’extérieur
 �ROYBON Dominique, La Mollardière, rénovation toiture

  ÉLECTIONS 
MUNICIPALES 2026
Les dimanches 15 et 22 mars prochains 
auront lieu les premier et second tours 
des élections municipales.
Le mode de scrutin est le même dans 
toutes les communes : scrutin de liste à 
deux tours, avec prime majoritaire. Cela 
signifie que :

 Au premier tour, si une liste remporte 
plus de 50 % des voix, elle obtient la 
moitié des sièges, les autres répartis 
proportionnellement entre listes ayant 
dépassé 5 % des voix. 

 Si aucune liste n’a la majorité, un se-
cond tour, une semaine plus tard, est or-
ganisé : seules les listes ayant obtenu au 
moins 10 % peuvent se maintenir. Celles 
ayant entre 5 % et 10 % peuvent fusion-
ner avec une autre liste.
Après l’élection, le maire est choisi par 
les conseillers municipaux, lors de leur 
première réunion.

Les élus (conseillers municipaux, maire 
et adjoints) sont mandatés pour six ans.
Vous pouvez vérifier si (et sur quelle 
commune) vous êtes inscrits sur les 
listes électorales grâce au service of-
ficiel "Interroger sa situation électo-
rale" sur le site https://www.elections.
interieur.gouv.fr/mes-demarches/je-ve-
rifie-ma-situation-electorale

Nous vous rappelons que pour voter 
la présentation d’une pièce d’identité 
est obligatoire.

  LES MARIAGES

Marion et Sammy Martine et Pancrazio
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  UNE CÉRÉMONIE DES VŒUX
PARTICULIÈREMENT ÉMOUVANTE 
La cérémonie des vœux de la commune de 
Vourey a été marquée cette année par une 
émotion toute particulière, à plusieurs titres.

Elle a tout d’abord revêtu une dimension sym-
bolique forte puisqu’il s’agissait des derniers 
vœux de Madame Fabienne Blachot-Minas-
sian, maire de Vourey. Un moment chargé 
d’émotion pour l’ensemble des élus, des 
agents communaux et des habitants présents.

La cérémonie a également été l’occasion de 
rendre un hommage profond et sincère à 
Jean-Louis Pinto-Suarez, premier adjoint et 
ami, décédé au mois de novembre. Son en-
gagement, son dévouement et son humanité 
ont été rappelés avec beaucoup de respect 
et d’émotion.

Les vœux ont ensuite été portés par Mathilde 
Barret, maire du conseil municipal des Jeunes, 
qui a su proposer un texte remarquable, à la 
fois clair, explicite et fort, salué par l’assem-
blée.

La cérémonie s’est poursuivie par la diffusion 
d’un diaporama retraçant de manière factuelle 
les réalisations de la commune, illustrant le 
travail mené au service de Vourey et de ses 
habitants.

Enfin, ce moment s’est conclu par un buffet 
dînatoire convivial, préparé par les commer-
çants et artisans de Vourey et partagé avec 
l’ensemble de la population, offrant un temps 
d’échange chaleureux et apprécié par tous.

  PROCHAINE
PETITE MATINÉE 
DANS QUEL ÉTAT 
D'ESPRIT AVANCEZ-VOUS 
CETTE ANNÉE ?

2026 est tout neuf, notre société évo-
lue, bouge, change avec peut-être des 
incompréhensions, des interrogations . 
Nos regards sur le présent   et l’avenir 
peuvent varier.  
Que choisissons nous de créer au quo-
tidien ? 
Abordons nous la vie avec optimisme ? 
Espoir ? Ou pas ? 

Quelles sont nos postures, nos recettes, 
nos idées pour avancer confiant ? 

Si vous avez envie de partager autour 
de ce thème, d’enrichir nos réflexions 
pour aborder le plus sereinement et po-
sitivement 2026, venez nous rejoindre : 

Samedi 7 mars 
10 h / 12 h salle de la Marquisette  

Nous sommes optimistes et espérons 
vous voir nombreux .

Les Petites Matinées sont des matinées 
à thèmes, organisées par la commission 
Animation de la mairie de Vourey, avec 
l’aide de Catherine Blanc, coach et for-
matrice.
Ces temps d’échange autour d’un 
thème se veulent être des temps de 
partage et d’expression en toute simpli-
cité, de rencontre tous âges confondus, 
de respect de la parole et des opinions 
de chacun (et on n’est pas obligé de 
parler si on préfère écouter!). 

L’équipe des Petites Matinées, 
Annie, Catherine, Isabelle, Jocelyne

  15 ANS POUR LES PETITES MATINÉES
AVEC PLUS DE 40 THÈMES 

Bravo à Catherine Blanc 
qui a initié et anime les 
petites matinées depuis 
plus de 15 ans avec le 
soutien de la municipa-
lité.

Annie Giroud-Garam-
pon conseillère muni-
cipale, avec plusieurs 
bénévoles, assument 
la logistique et la com-
munication notamment 
Marianne qui crée les 
affiches.

De beaux moments 
d’échange fêtés à la salle 
La Marquisette avec de 
nombreux participants 
d’hier et d’aujourd’hui. 
A noter la présence de 
François Bosment maire 
de l’époque de la créa-
tion de cette rencontre 
matinale 



  LES NOUVEAUX PAV* INSTALLÉS SUR LA COMMUNE








  



*PAV : Points d'Apport Volontaire

1- Clos de Sanissard
2 - Route de l'Eglise
3 - Le Bayard
4 - Le village - pompiers
5 - Place du May
6 - Route de Chougnes
7 - Route du Moulin - conciergerie
8 - Route de Rives - Cerveloup

  RECENSEMENT
Nous vous présentons nos trois agents recenseurs. 

1688 habitants hier mais quel sera le nombre d’habitants au prochain re-
censement effectué sur notre commune du 15 janvier au 14 février 2026 ?
Cet acte civique, obligatoire et gratuit est essentiel pour calculer la parti-

cipation de l’Etat au budget des communes et permet aussi d’ajuster l’ac-

tion publique aux besoins de la population (écoles, maisons de retraite, 

hôpitaux, transports...).

Réservez le meilleur accueil à nos agents, ils sont là pour vous aider.

Lena Blachot Roger Legall Odile Goeneau
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   UN NOUVEAU PANNEAU LUMINEUX
D’INFORMATION POUR LA COMMUNE
Depuis le 22 janvier 2026, 
un nouveau panneau lumi-
neux d’information a été 
installé sur la commune. En 
effet, l’ancien matériel deve-
nait obsolète et devait être 
renouvelé pour que la com-
mune et ses habitants conti-
nuent de bénéficier d’un 
réseau de communication 
efficace.

Ce nouveau panneau, instal-
lé par la société Lumiplan, of-
frira de nouvelles possibilités 
aux associations du village 
ainsi qu’à la commune pour 
diffuser des informations en 
couleur et plus dynamiques 
qu’avant.
Le projet, porté par les 
agents communaux du ser-
vice administratif, Noémie et 
Maxime, a demandé de lon-
gues semaines de travail.  

Il a fallu établir les besoins 
réels, comparer plusieurs 
offres et proposer au conseil 
municipal le modèle le plus 

adapté, à la fois sur 
le plan de l’utilisa-
tion (pratique au 
quotidien de l’outil) 
ainsi que sur le plan 
énergétique, puisque 
le modèle choisi fi-
gure parmi les moins 
c o n s o m m a t e u r s 
d’énergie du marché.

Cependant, le tra-
vail en amont ne 
s’est pas arrêté là 
pour les deux agents 
concernés, puisque 
ces derniers ont suivi 
plusieurs heures de 
formation à distance 
afin de maitriser, dès 
l’installation du ma-
tériel, tous les outils 
informatiques nécessaires 
à la gestion, la création de 
messages et à leur diffusion.

Ce nouveau panneau lu-
mineux d’information, en 
couleurs donc, permettra 
d’accéder aux informations 

de manière plus visuelle et 
claire, et formera le combo 
parfait avec le site internet 
de la commune, afin de pro-
poser un réseau de commu-
nication aux habitants, qui 
nous l’espérons, sera le plus 
efficace et agréable possible.

  MAISON
MÉDICALE 

Beaucoup de mouvements, passés et à 
venir, à la maison médicale.
Comme vous le savez probablement, 
plusieurs professionnels ont quitté la 
maison médicale ou vont le faire pro-
chainement.

Tout d’abord les kinésithérapeutes en 
raison de manque de place pour leurs 
nouvelles activités, puis les médecins 
qui partent pour une autre commune.

Mais dans le même temps, de nou-
veaux professionnels sont arrivés ou en 
instance de le faire : tout d’abord une 
psychiatre et son assistant, ce qui est re-
marquable vu la pénurie de psychiatre 
dans le Voironnais.

Une esthéticienne, une biokinésiologue 
vont arriver début février (et seront donc 
déjà là lorsque vous lirez ces lignes).

Ensuite ce sera le tour d’une diététi-
cienne de nous rejoindre, début mars.

Concernant les médecins généralistes, 
nous sommes en recherche active et 
avons de bonnes pistes.
Nous espérons avoir de bonnes nou-
velles dans les prochaines semaines, 
mais étant donné les démarches admi-
nistratives, il n’y aura probablement pas 
de nouveaux médecins généralistes à 
Vourey avant plusieurs mois.

Tout ceci montre que la maison médi-
cale n’est pas amenée à disparaître et 
que vous pourrez continuer à vous faire 
soigner sur place.

Cet article est écrit avant fin janvier, 
alors il est encore temps de vous sou-
haiter une bonne année et surtout une 
excellente santé, que vous saurez pré-
server grâce à une très bonne hygiène 
de vie et au savoir faire des profession-
nels de la maison médicale !

Les membres de la maison médicale

  MIRABELLE 
TODISCO

DANSE DANS LES AIRS... 

Après une première participation aux cham-
pionnats de France civils avec "Les Plumes 
Plombées", notre petite Voureysienne devient 
championne de France militaire de vol relatif à 
4. 

Avec son équipe, elle a dû réaliser une série de 
figures imposées et différentes à chaque saut, 
tout celà en 35 secondes à la sortie de l’avion.

Mirabelle combine à merveille sa fin d’étude en 
médecine des armées et  le parachutisme.

  LES TRAVAUX AU CENTRE 
DU VILLAGE SE POURSUIVENT

Après la dépose des lignes électriques pour 
embellir le paysage mais également pour sé-
curiser le réseau lors des intempéries, TE 38 
œuvre pour l’enfouissement des réseaux.

Le toit du bâtiment communal a été refait 
avec l’aide du fonds de concours aux petites 
communes de la CAPV et bientôt la vitrine du 
salon de coiffure sera elle aussi refaite à neuf. 

Les différents bâtiments municipaux tels que 
Les Portes du Bien-être et le local du foot au-
ront également des huisseries neuves pour 
être plus isolantes et permettre de faire des 
économies d’énergie. 

Le local du tennis aura également besoin de 
petits travaux suite à des actes de vandalisme.
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  MUTUELLE
COMMUNALE 

La mutuelle communale Entrenous ré-
affirme son engagement auprès des 
habitants de Vourey en maintenant ses 
permanences d’accueil aux dates sui-
vantes :
En salle de conseil de la mairie, les jeu-
dis de 14 h 00 à 17 h 00 :
 �5 et 19 février
 �5 et 19 mars
 �9 et 23 avril

Ces rendez-vous réguliers permettent 
aux Voureysiens de bénéficier d’un ac-
compagnement personnalisé et acces-
sible.



  ÉCHANGE
ET BIEN ÊTRE  

Echanges et Bien Être, association loi 
1901, son projet est subventionné par 
le conseil départemental, APICIL, le Ro-
tary Club de Voiron, elle est partenaire 
d’Innovadom Elle est affiliée à Généra-
tions Mouvement. Elle se donne comme 
mission le soutien des aidants proches.

Les personnes accompagnant un pa-
rent, un conjoint ou un ami atteint d’une 
maladie dégénérative sont souvent en 
grande difficulté physiquement, psy-
chologiquement et vivent un isolement.
Echanges et Bien Être propose une aide 
pour faire face à la situation nouvelle à 
laquelle sont confrontés ces aidants en 
organisant des séances animées par des 
professionnels :

Sophrologie pour
Se détendre, prendre du recul, 
prendre conscience de son corps.
 Gérer son stress, son anxiété, ses 
émotions.
 �Prendre du temps pour soi.
 �Partager.
Réunions d’échanges /groupe de pa-
role pour
 Partager un vécu, exprimer ses res-
sentis, accepter ses émotions, échanger 
des stratégies, garder un lien social, 
trouver un soutien.

Sophrologie pour binômes "aidant / 
aidé" autour d’une activité commune 
apaisante, agréable
 Permettre aux personnes malades 
d’entretenir leurs capacités encore 
présentes, à percevoir leur corps, leurs 
sens.
 Permettre aux aidants et leurs aidés 
d’échanger en groupes de pairs.

Ces séances se déroulent hors va-
cances scolaires

 Le lundi après-midi à Saint-Geoire-en-
Valdaine
 �Le jeudi après-midi à Voiron
 �Le jeudi en début de soirée à Voiron.

Renseignements : tél 06 85 29 20 83
echangesetbienetrev38@gmail.com 

Echanges et Bien-Être
Espace William Gozzi
Place Jacques Antoine Gau
38500 VOIRON

  CÉRÉMONIE DU 11 NOVEMBRE 
La cérémonie commémorative du 11 Novembre s’est déroulée sous un beau soleil, dans un 
moment empreint de recueillement et de respect.
À cette occasion, des coquelicots réalisés par les enfants de l’école ont été plantés.

Le coquelicot, fleur qui poussait sur 
les champs de bataille de la Première 
guerre mondiale, symbolise le souve-
nir des soldats tombés, le sacrifice et 
la fragilité de la paix.
Le bleuet, emblème français du sou-
venir, représente quant à lui la soli-
darité nationale et l’hommage rendu 
aux anciens combattants et aux vic-
times de guerre.

La cérémonie s’est poursuivie par la 
lecture des textes officiels du minis-
tère des Armées et de Madame le 
Maire, en présence des sapeurs-pom-
piers, des gendarmes et de nos fi-
dèles porte-drapeaux.
Elle s’est conclue par un apéritif par-
tagé en toute simplicité, prolongeant 
ce moment de mémoire et de convi-
vialité.

  NETTOYAGE DE PRINTEMPS
LE SAMEDI 28 FÉVRIER 2026 

La commission Patrimoine et Environnement vous convie au tradition-
nel ramassage des déchets sur la commune.
`
A 8 h 30 rassemblement devant le gymnase où un café vous sera of-
fert.
Départ à 9 h, chacun choisira un des parcours qui seront affichés.
Entre 11 h et 11 h 30 retour au gymnase pour le pot de l’amitié.

Cette année, M. Franck Lauer, technicien en prévention des bio-
déchets, à la CAPV, se propose d’animer différents ateliers sur le 
broyage, la composition d’une haie 
sèche et un atelier découverte sous 
forme de jeu.
Nous vous attendons nombreux 

pour ce moment de partage et de solidarité équipés de  vos 
bottes et de vos gants.

Lors du nettoyage de printemps, 
distribution gratuite de pièges à 
frelons asiatiques.

8 8 ��   
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  UNE NOUVELLE
ACTIVITÉ

Je suis Anaïs Prat, esthéticienne depuis 
plus de 10 ans. Je lance mon activité de 
bien-être au sein de la Maison médicale 
de l’Olon, avec l’ouverture courant fé-
vrier de mon cabinet de soins visage et 
corps intitulé, l’Écrin de Meije.

Je vais proposer des soins esthétiques 
et bien-être reposant sur une approche 
globale de la personne, alliant bien-être 
physique et émotionnel. Les soins se-
ront exclusivement manuels et person-
nalisés, dans une démarche d’écoute 
et d’accompagnement. Grâce à la neu-
ro-cosmétique et la minceur holistique.

`Mon objectif est d’apporter aux habi-
tants de la commune et des environs 
un espace de détente et de soin, où 
chaque personne est prise en charge 
dans sa globalité.

Instagram : @ecrindemeije  `
Facebook : Écrin de Meije 
06 02 08 76 67

  FNACA 

Josette Blachot est la nouvelle secré-
taire de la FNACA. 

Déjà bien impliquée dans l’association 
avec  son mari Paul, porte drapeau, Jo-
sette rentre cette fois dans le bureau de 
la FNACA du secteur Vourey Tullins.

A sa tête Pierre Tersen (Tullins) pré-
sident, Marie-France Flandin (Tullins) 
trésorière et trésorier adjoint Michel Ba-
laye (Tullins).

  LES ASTUCES D'ANGIE
LES PETITES HABITUDES À ADOPTER POUR UN SOMMEIL RÉPARATEUR

Après les fêtes, le sommeil peut être un peu 
perturbé... 
En effet alors qu’on s’endormait au rythme du 
tintement d’un dernier verre de vin, de la mu-
sique du générique d’un dernier épisode de 
notre série,  ou des pétards d’un magnifique 
feu d’artifice, le retour à la réalité est com-
plexe...
Et j’avoue que passer du rhum arrangé pour 
digérer, à la tisane pour se donner bonne 
conscience, c’est un peu rude...
Et bien que l’alcool aide à l’endormissement... 
il n’aide pas vraiment à bien dormir... Alors 
que faire ?
Heureusement il existe plein d’autres as-
tuces...

Une ambiance tamisée...
Le cerveau, qui est capable des plus grandes 
inventions perçoit la lumière vive de nos spots 
comme celle du jour... À priori il a quand 
même quelques lacunes ce cerveau... 
Baissez la luminosité de la pièce dans laquelle 
vous êtes,une heure avant d’aller se coucher 
aide naturellement le corps à se préparer au 
sommeil.
Une petite lumière d’appoint posée sur un 
meuble ou un variateur d’intensité de lumière 
et le tour est joué...

Le téléphone en lui-même est une source 
d’alertes pour le cerveau... 
Les petits bruits de notifica-
tions, et  parfois même en si-
lencieux, une lumière qui s’al-
lume... Sa simple proximité qui 
donne envie de le manipuler 
pour telle ou telle raison... Mé-
téo du lendemain, vérification 
de mails, regarder des chaus-
sures en soldes, jeter un coup 
d’œil sur ses comptes... Et puis 
il y a cette nouvelle manie... 
scroller !!
Scroller est le meilleur ami de 
l’endormissement tardif ! 
Donc éloigner le téléphone de 

votre champ de vision est vraiment la solution 
parfaite. 

Le corps aime les habitudes...  
Se coucher à des heures trop variables peut 
perturber l’horloge interne. 
Pas besoin d’être à la minute près, il suffit 
juste de faire preuve de régularité! Se donner 
une heure maximale pour aller se coucher pa-
raît bête mais est pourtant vraiment efficace...

Une chambre chaude ou mal aérée peut 
nuire au sommeil... 
Ouvrir les fenêtres cinq minutes avant d’al-
ler se coucher améliore considérablement le 
sommeil. Pas besoin de créer un climat digne 
de l’Antarctique mais baisser de quelques de-
grés, ça change tout...

Créer un mini rituel du soir....
Toujours le même geste calme avant de dor-
mir... À chacun le sien... 
Lecture, respiration, étirements, musique 
douce, crème sur les mains. Pas besoin que 
ce soit long. Une activité courte et calme qui 
donne le signal au corps qu’il est temps de 
dormir!

Tu l’auras compris, bien dormir, ce n’ est pas 
en faire plus c’est souvent en faire un peu 
moins .. Mais mieux !

  TRAVAUX DE RESTAURATION
DE L'ÉGLISE

La campagne de dons, organi-
sée par la Fondation du patri-
moine, devait s’achever le 31 
décembre 2025.
Le dossier n’étant pas clos à ce 
jour la collecte est toujours en 
cours.
Vous avez été 87 donateurs à 
contribuer à cette collecte qui a 
rapporté 17 010 € auxquels se 
sont ajoutés 5 000 € attribués 
par la Fondation.
Cette somme nous a permis de 
financer des travaux non prévus 
au marché initial mais néces-
saires pour la préservation de ce 
bâtiment communal.
Nous tenons à exprimer notre 
profonde gratitude à tous ceux, 
qui par leur geste, aussi modeste 
soit-il, ont démontré leur atta-
chement au patrimoine de notre 
commune.
Il vous reste donc encore 
quelques jours pour participer à 
cet élan de générosité..
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  RENCONTRES
RESTAURATION SCOLAIRE

L’entreprise Trait’Alpes en charge de la 
restauration scolaire est venue se pré-
senter le 27 novembre 2025 aux parents 
d’élèves. 

Les personnes présentes ont pu échan-
ger avec le directeur, M. Nieuwjaer Phi-
lippe, sur toutes les questions liées à la 
restauration de nos écoliers. 
Nous le remercions de s’être prêté au 
jeu. Echanges constructifs et intéres-
sants avec les quelques parents pré-
sents.

  LANCEMENT DE LA CAMPAGNE
" #MONMÉGOTOÙILFAUT " 

Lors de la cé-
rémonie des 
vœux du maire 
2026, un stand 
a été installé 
comprenant un 
affichage in-
formatif et une 
distribution de 
cendriers de 
poche.

La commune vient de s’engager dans un pro-
jet concernant les nuisances occasionnées par 
le jet de mégots sur la voie publique : il s’agit 
à la fois d’améliorer la propreté urbaine et de 
lutter contre la pollution importante des sols 
et des eaux. 

Cette première action s’inscrit dans un plan à 
venir avec mise à disposition de deux cendriers 
de rue et d’éteignoirs de corbeille. Cette cam-
pagne est financée par les industriels du tabac 
dans le cadre de la Responsabilité Elargie du 
Producteur (REP). Une contrepartie financière 
pour le traitement des déchets plus connue 
sous la dénomination "pollueur / payeur" est 
versée à l’éco-organisme ALCOME qui est 
notre intermédiaire. 

Nous avons également un projet de partena-
riat en cours avec un autre éco-organisme qui 
prend en charge le recyclage des mégots afin 
de les dépolluer et les transformer en isolant, 
ce qui permet d’aller au bout de ce proces-
sus. Plus d’informations vous seront données 
prochainement. 

  UN DÉPART
À LA RETRAITE
BIEN MÉRITÉ

Après 36 ans et 3 mois de dévouement 
au service des enfants de notre com-
mune, François Gilot, professeur d’édu-
cation physique et sportive, a officielle-
ment pris sa retraite fin décembre 2025. 

Sa passion pour le sport a marqué 
des générations d’élèves. Grâce à son 
expertise technique, il a su initier les 
enfants à une multitude de disciplines 
sportives. 

Toute la communauté de Vourey tient à 
le remercier et lui souhaite une retraite 
heureuse !Soirée Théâtre

le samedi 18 avril à 20 h 30
Gymnase de Vourey

La compagnie Les Branchés du Théâtre
propose

"Quand Un Flagrant Délire  
Se Passe Un Vendredi 13"

2 comédies de Jean-Pierre Martinez

Soirée au bénéfice 
des Restos du Cœur 38
Entr’acte - Buvette
12 € + de 12 ans / 6 € - de 12  ans



Hommage à Jean-Louis Pinto-Suarez (1952-2025)
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  PRÉPARONS NOËL 2025
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  PRÉPARONS NOËL 2025

Buvette tenue par les élus et bénéfices entièrement reversés au Téléthon
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 VAL MARIE
La Maison des Aînés Val Marie : un engagement collectif au service du bien-être de nos 
seniors
Au cœur de la commune, la Maison des Aînés 
Val Marie est bien plus qu’un établissement 
d’accueil : c’est un véritable lieu de vie, fon-
dé sur l’écoute, la bienveillance et le respect 
des personnes âgées. Chaque jour, résidents 
et familles y trouvent un accompagnement 
attentif, dans un environnement sécurisé et 
humain, où la qualité de vie constitue une 
priorité partagée.

Une directrice expérimentée au service
d’un projet ambitieux
À la tête de la Maison des Aînés Val Marie, Cé-
line S. met son expertise et son engagement 
au service de cette ambition collective. Forte 
d’une solide expérience en gestion d’établis-
sements médico-sociaux, titulaire du CAFDES 
et d’un master, elle possède une connaissance 
approfondie du fonctionnement et des enjeux 
des EHPAD. Son parcours lui permet de por-
ter une vision globale intégrant à la fois les 
dimensions organisationnelles, humaines et 
réglementaires, avec une volonté affirmée de 
soutenir les équipes dans l’innovation au ser-
vice des personnes accompagnées.

Trois axes stratégiques pour un 
accompagnement de qualité
Le projet d’établissement s’articule autour de 
trois axes majeurs :

 La qualité et la sécurité avant tout – garantir 
aux résidents un cadre de vie sécurisant, res-

pectueux de leurs besoins, de leurs choix et 
de leur dignité.
 Une politique volontariste en faveur des
ressources humaines – reconnaître le rôle cen-
tral des professionnels, leur savoir-faire et leur
engagement quotidien.
 Un ancrage territorial fort  – renforcer les
liens avec les familles, les partenaires locaux
et la vie de la commune.

Des équipes dévouées,
pilier de l’établissement
Ces orientations ne pourraient prendre 
vie sans l’investissement remarquable des 
équipes du quotidien. Professionnels soi-
gnants, de service logistique, de restaura-
tion, l’animatrice, le personnel administratif, 
technique : tous œuvrent chaque jour avec 
dévouement, professionnalisme et humanité. 
Leur travail constitue la véritable richesse de la 
Maison des Aînés Val Marie. C’est grâce à leur 
engagement constant que les résidents bé-
néficient d’un accompagnement de qualité, 
empreint de respect et de chaleur humaine.

La direction tient à saluer et à mettre à l’hon-
neur ces équipes, dont l’implication et le sens 
du service font de la Maison des Aînés Val 
Marie un lieu de vie apprécié et reconnu. En-
semble, direction et professionnels partagent 
une même ambition : garantir un environne-
ment de qualité pour les résidents et leurs fa-
milles, aujourd’hui et pour les années à venir.

  COLOMBARIUM

Un nouveau colombarium, vient d’être 
installé dans l’espace dédié de notre 
ci-metière. Les tarifs sont 300 euros 
pour 15 ans et 500 euros pour 30 ans .

Il est rappelé que dans le Jardin du 
souvenir, la dispersion des cendres est 
soumise à autorisation du maire. Seules 
les fleurs naturelles sont autorisées.

Les plantations d’arbustes, la pose d’ob-
jets de toute nature et l’appropriation 
de cet espace sont strictement interdits.

Cécile Flick art-thérapeute a invité les rési-
dents, les familles et amis des 7 EHPAD du 
pays Voironnais à l’exposition des œuvres 
que tous les résidents ont confectionnées lors 
d’ateliers de médiation. 

Un véritable voyage pour les artistes mais 
également pour les visiteurs. L’EHPAD de Val 
Marie a participé à cette médiation en dix ate-
liers financés par un appel à projet auprès de 
la commission des financeurs (de 2022 à 2025) 
piloté par AGAT (Association Grenobloise 
d’art thérapie)

Ce projet a permis de 
faire reculer l’isolement 
des résidents, de baisser 
leur anxiété et d’avoir 
une meilleure estime de 
soi, mais surtout de tisser 
des liens avec l’EHPAD 
de Tullins. Des appels 
aux dons ont été lancés 
pour financer un nouveau 
cycle d’ateliers sur 2026.

Cécile Flick vient également de créer à  Vourey 
une nouvelle association En-Vie Créative  afin 
de :

 Promouvoir la pratique créative auprès des
particuliers et des institutions.
 Favoriser le mieux-être et la stimulation ar-
tistique.
 Développer la confiance et l’autonomie
créative.
 Favoriser la mutualisation des savoirs faire
des intervenants.

  REIKI
Qu’est-ce que la bio kinésiologie ?
C’est une technique psycho-corporelle 
qui s’appuie sur la tonicité muscu-
laire pour identifier stress, blocages et 
charges émotionnelles non évacuées, 
reliant le corps, les émotions et la mé-
moire cellulaire.
La bio kinésiologie est une approche 
globale qui allie la kinésiologie et le dé-
codage biologique, elle est adaptée à 
tous les mammifères et s’adresse donc 
aussi bien aux humains qu’aux animaux.
Cette pratique travaille sur tous les 
plans : intellectuel, psychique, émotio-
nel, physique, matériel, biochimique, 
postural, transgénérationnel…

Qu’est-ce que le reiki ?
C’est une thérapie énergétique ances-
trale d’origine japonaise qui consiste à 
équilibrer les énergies pour un apaise-
ment durable et profond. Le reiki agit 
au niveau corporel, psychique et émo-
tionnel.
C’est une méthode qui utilise le toucher 
sur des points spécifiques du circuit 
énergétique du corps et qui favorise 
l’émergence des potentiels naturels 
d’auto-guérison.
Prise de rendez-vous : 06 74 28 44 35
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  TÉLÉTHON 2025
C’est avec beau-
coup d’enthou-
siasme que, impul-
sés par l’Amicale 
des sapeurs-pom-
piers, un bon 
nombre d’associa-
tions de Vourey et 
des bénévoles se 
sont unis pour or-
ganiser une journée 
Téléthon le samedi 
6 décembre 2025. 

Cet élan de solida-
rité avait débuté 
la veille, lors du 
marché de Noël. 

La totalité des béné-
fices de la buvette, tenue pour l’occasion par 
les élus, a été reversée au bénéfice du Té-
léthon pour un montant total de 1 211,50 €. 
L’association Tennis Groupe de Vourey a 
également reversé 100 €, soit environ 50 % 
des bénéfices réalisés à cette soirée sur leur 
stand de vente de popcorn.
Se sont ensuite déroulées au gymnase le sa-
medi de 10 h à 18 h, un bon nombre d’ani-
mations : 

 En fil conducteur de cette journée, un défi 
était lancé par l’association SLBE de réaliser 
à pied la distance entre Vourey et le siège 

de l’AFM Téléthon à Evry, soit envi-
ron 490 km en tours de stade. Défi 
relevé haut la main, avec 570 km 
parcourus à pied, dont quasiment la 
moitié parcourus par les membres du 
club mobilisés pour l’occasion. Les 
pompiers ont réalisé 14 défis com-

plémentaires pour motiver le public à faire des 
tours (tour avec dévidoir, tour avec tenue de feu 
complète, tour avec un mannequin de 50 kg en 
porté pompier, tour avec l’échelle à crochet…). 
Le défi ayant été atteint, le groupe CERTIGO, 
organisme de formation en prévention des 
risques, a réalisé un don de 300 €.
 Une soupe cuisinée sur place le matin par 
l’association de la JNAC,
 Un atelier de création de cartes de Noël ani-
mé par l’association Vourey Alizée,
 Des ateliers de puzzles tenus par l’association 
Interlude,
 Une grande dictée concoctée par l’associa-
tion Après l’Ecole, sur la base d’un texte de 
Raymond Devos, et qui a également mis à dis-
position des jeux de mots.
 Un concert de chant par l’association Vocalia,
 Des jeux pour enfant mis à disposition par 
l’APEV et par la société Anim’aventures, et un 
château gonflable,
 Un stand maquillage tenu par l’association du 
Don du Sang,
 Un karaoké organisé par l’association Foll’As-
soc,
 Un stand de viking,
 Des animations pompiers (manœuvres),
 Et tout au long de la journée, un point bu-
vette/restauration tenu par les bénévoles (dont 
les associations Volley Vou, La Boule de Vourey 
et les Zamuz Gueules), permettant de récolter 
sur la journée 2 460,10 €.

Au total, c’est 4 071,60 € qui ont été collectés 
au profit de l’AFM Téléthon (contre 2 913,75 € 
pour l’édition 2024). Un grand bravo aux orga-
nisateurs, aux bénévoles, aux participants et 
aux généreux donateurs. Rendez-vous l’année 
prochaine pour continuer à faire monter les 
compteurs !
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  VOLLEYVOU 
L’association VOLLEYVOU a 
été créée le 15 janvier 2001. 
Le président actuel est Mon-
sieur Gavinet Denis 
06.12.36.55.94
denisgav@icloud.com
L’association compte 26 
adhérents pour la saison 
2025/2026.
 
Volleyvou a pour but la pra-
tique du volley-ball en loisir 
au niveau local le lundi de 
20 h à 22 h au gymnase de 
Vourey.
L’activité concerne toute 
personne de plus de 16 ans, 
quel que soit son niveau.
 
Un championnat loisirs est 
organisé avec des équipes 
locales (La Côte-Saint-André, 
Voiron, Coublevie, Apprieu, 
et deux équipes à Vourey) 
basé sur la bonne humeur et 
la convivialité.
Depuis quelques années, 
nous organisons un tournoi 
de Volley. Le prochain aura 
lieu le  dimanche 29 mars 
2026 à partir de 9 h 30.
Il est ouvert à tous, venez 
jouer avec nous, que vous 
soyez seul ou en équipe.

  APRÈS
L'ÉCOLE

Accompagnement scolaire par le jeu 
tous les mardis de 16 h 30 à 18 h pour 
tous les enfants scolarisés à Vourey, 
du CP au CM2
Le nombre d’inscrits est limité à 8, pour 
le confort des enfants, encadrés par 
deux bénévoles, Véronique et Jocelyne.  
Sabine vient en renfort, en cas d’ab-
sence de l’une des deux. 
Dans cet atelier, le jeu n’est pas une 
contrainte. Car l’enfant qui a juste envie 
d’un temps pour lui pour se détendre, 
lire, dessiner ou bricoler, trouve sa 
place.
La période 4 démarre après les va-
cances d’hiver. Inscrivez votre enfant 
dès à présent.
Contacts et renseignements 
Jocelyne 06 23 13 50 33
apreslecoleprimaire@gmail.com    
Les renseignements sont affichés sur la 
porte de la salle des Associations (située 
à gauche de l’école primaire). Passez 
nous voir un mardi à 16 h 30.  

Aide aux devoirs tous les mercredis 
de 17 h 30 à 19 h pour les collégiens 
et les lycéens
Il suffirait d’une inscription pour per-
mettre la reprise de cette aide. En effet, 
deux familles en ont fait la demande. 
Les bénévoles (ingénieurs retraités) sont 
prêts à apporter leur aide aux collégiens 
ou lycéens qui ont besoin d’un accom-
pagnement ponctuel ou régulier dans 
leurs devoirs de math ou autre.
Contacts et renseignements
Jocelyne 06 23 13 50 33 
jocelyne.lesage38@gmail.com

  BIEN PLUS QU’UN CLUB DE TENNIS
Saviez-vous que le tennis n’était pas le seul 
sport proposé par le TGV ? 
Depuis trois ans maintenant sous l’impulsion 
de Maxime Pacary, le club propose également 
des entrainements de pickleball (tennis léger). 
C’est en toute convivialité qu’une dizaine 
d’adhérents se retrouvent tous les dimanches 
matin, pour découvrir ce sport ou se perfec-
tionner. 

Nouveauté cette année : Fabrice et Sebastien 
ont participé à leur premier tournoi en double 
masculin à Domarin, le 14 décembre dernier. 
Ils sont parvenus à se hisser en demi-finales, 
bravo à eux ! 

Le TGV c’est bien sûr du tennis !  
Enfants et adultes continuent à se perfection-
ner avec Adélie dans un esprit sportif et convi-
vial ! Une équipe adulte défendra une fois de 
plus les couleurs du TGV lors du championnat 
interclubs de printemps.   

Au-delà du sport… 
Au-delà de l’esprit sportif, et des résultats, 
nous défendons la convivialité avant tout, lors 
des cours évidemment mais pas seulement. 
C’est pour cela que nous organisons plusieurs 
moments de partage dans l’année. Entre la 
rentrée et la fête du club en fin d’année, la 
Galette des Rois est un moment très apprécié 
des petits comme des grands.  

Toujours dans cet esprit de convivialité et de 
lien, le club a également pu vous régaler de 
pop-corn et hot dog lors du marché de Noël. 
La moitié des bénéfices de cet évènement à 
d’ailleurs été reversé au Téléthon.  

Le prochain évènement à ne pas rater est le 
pucier qui aura lieu le 1er mars au gymnase. 
C’est le moment de faire du tri !

MERCI à tous les membres de faire vivre notre 
club, et évidement un grand merci à nos par-
tenaires pour leur soutien ! 
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  SLBE : REJOIGNEZ-NOUS ! 
Vous souhaitez rester en forme, retrouver la 
forme, voire améliorer votre forme,… toutes 
les ambitions sont possibles et accessibles 
avec Sports Loisirs Bien-Être. Dans une am-
biance conviviale et sans aucun objectif com-
pétitif, vous pouvez chaque semaine pratiquer 
une activité sport-santé susceptible de vous 
intéresser et de correspondre à vos disponi-
bilités.

Tous les jeudis, de 18 h 00 à 19 h 30, venez 
pratiquer la marche nordique  ; une activité 
sportive complète qui engage 90 % des mus-
cles et se pratique avec des bâtons équipés 
de gantelets pour une meilleure propulsion. 
L’hiver, il vous faut une lampe frontale ou pec-
torale pour profiter des sorties nocturnes.

Tous les vendredis matin, de 9 h 00 à 10 h 30, 
une seconde séance de marche nordique, 
plus modérée, permet de découvrir une partie 
des chemins parcourus la veille par le premier 
groupe. Intérêt de ce créneau horaire, nous 
marchons toujours de jour à une allure moins 
sportive.

Tous les samedis (en journée avec pi-
que-nique) et un jeudi sur deux (souvent en 
demi-journée) SLBE propose des randon-
nées pédestres (raquettes en hiver) dans nos 

proches massifs montagneux et dans les en-
virons. Une belle occasion de découvrir des 
lieux, cascades, points de vue, belvédères, … 
originaux et méconnus. Les sorties sont tou-
jours encadrées par des bénévoles formés qui 
tracent et reconnaissent les itinéraires. Les co-
voiturages organisés entre les adhérents per-
mettent à toutes les personnes amoureuses 
de la nature de rejoindre le groupe sans 
contraintes transport.

Samedi 6 décembre 2025, 25 licenciés SLBE 
ont largement contribué au défi proposé 
lors du Téléthon de Vourey, en réalisant 280 
km des 570 réalisés par l’ensemble des mar-
cheurs. Un grand bravo également aux nom-
breux sapeurs-pompiers qui, tous les 38 km, 
ont réalisé des défis dont certains étaient par-
ticulièrement physiques. 
Pour en savoir plus rendez-vous sur notre site 
internet : slbesaint-verand.fr

Nous rappelons qu’il est possible de faire des 
séances d’essai gratuites et sans engagement 
pour toutes les activités du club. Les per-
sonnes intéressées peuvent contacter Daniel 
pour de plus amples informations. 
Sports Loisirs Bien-Être - 06 37 45 69 87
assoslbe@yahoo.com

  AMIS PÊCHEURS 
Nous profitons de cet article pour vous 
présenter tous nos meilleurs vœux pour 
cette nouvelle année. 
Que 2026 soit remplie de belles sorties, 
de lignes tendues, de poissons mémo-
rables et surtout de bons moments au 
bord de l’eau.

Nous remercions tous nos sociétaires 
(petits et grands) pour leur fidélité.

Notre assemblée générale a lieu le di-
manche 15 février 2026 à 10 h 00 à la 
salle des Associations. Nous comptons 
sur votre présente ce jour là.

Il reste deux permanences avant l’ou-
verture de la truite (qui a lieu le 7 mars 
2026)  à la salle du conseil de la mairie :
 Le mardi 10 février de 16 h 00 à 
18 h 00
 Le mardi 10 mars de 16 h 00 à 18 h 00 

Nous restons à votre disposition pour 
la vente des permis  : il suffit de nous 
contacter au 
06 85 64 51 72 pour caler d’autres cré-
neaux horaires. 

Prenez soin de vous et belle saison 
2026.
A bientôt !!!

Le bureau de la Gaule Voureysienne

  INTERLUDE CAFÉ
Notre association Interlude Café vous 
souhaite une année 2026 enjouée, fes-
tive, dynamique et riche de belles ren-
contres. 

Grâce à vous, nous avons pu en 2025 or-
ganiser quelques concerts, des soirées 
spectacles (Marie-Clou, théâtre de l’Arc 
en Ciel), participer au marché de Noël 
et au Téléthon, des soirées conviviales 
avec repas partagé, des soirées débats 
(lecture, fresque de l’alimentation...) 

Cette nouvelle année va nous permettre 
de poursuivre nos activités et nos désor-
mais traditionnelles soirées jeux du ven-
dredi et aussi de vous proposer diverses 
manifestations. 

Dès le 17 janvier, ce sera notre qua-
trième Olympiade inter associations. 
Puis le 30 janvier nous vous invitons à 
un repas partagé avec galette des rois. 

Le 27 février, une soirée conte devrait 
réunir bon nombre de spectateurs. 
Le 13 mars, nous organiserons une soi-
rée crêpes et le 27 mars, un concert. 
Le 24 avril, Interlude vous emmènera, 
la tête dans les étoiles, lors d’une soirée 
astronomie. 

Cette nouvelle saison se terminera en 
apothéose par notre "Faites de la mu-
sique" dont nous reparlerons prochai-
nement. 
Toutes ces dates et manifestations sont 
disponibles sur notre site internet : 
Interlude-cafe.fr
N’hésitez pas à pousser la porte de La 
Marquisette le vendredi soir à partir de 
20 h 30 pour boire un verre, jouer ou 
tout simplement trouver un peu de cha-
leur. 

Bonne année à tous !
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  AMICALE DES SAPEURS-POMPIERS DE VOUREY 

Petite rétrospective de la fin d’année 2025
Sur la fin d’année, outre les interventions et journées de formation, nos 
pompiers et amicalistes sont restés très actifs :
13 et 16 octobre  : à l’occasion de la semaine rouge, les pompiers ont 
reçu la visite des élèves de l’école de Vourey. L’occasion de leur présenter 
les infrastructures, les équipements, et de leur faire utiliser notamment la 
lance ! Les plus grands ont aussi eu droit à une sensibilisation au secou-
risme.
Depuis le 1er novembre : tournée des calendriers. Merci aux habitants de 
Vourey pour leur accueil chaleureux et leur générosité !
5 novembre : petite soirée cohésion au Laser Park de Voreppe, de nuit. 
Gayané, seule représentante de la gente féminine, a survolé les débats sur 
2 des 3 manches jouées !

8 et 9 novembre  : coorganisation avec Alain Lippert du 38e Salon des 
antiquités, comme toujours dans une belle ambiance.
11 novembre : participation à la cérémonie de commémoration et d’hom-
mage aux morts pour la France.
23 novembre  : participation de deux agents au cross de de la Sainte-
Barbe de l’Isère à Bresson. Adélie n’est pas parvenue à son conserver son 
titre, mais est tout de même arrivée deuxième. Bravo quand même !
5 décembre : participation au marché de Noël, avec la mise en place d’un 
parcours adapté dans l’obscurité pour les enfants, qui devaient suivre une 
ligne guide, trouver un nourrisson à sauver et sortir de la pièce avec.
6 décembre : organisation du téléthon pour la deuxième année consécu-
tive avec l’aide précieuse, entre autres, d’autres associations de Vourey.
14 décembre : nous avons encore réussi à avoir le Père Noël en personne 
cette année, pour notre arbre de Noël. Les enfants présents ont pu avoir 
quelques cadeaux en avance !

Sainte-Barbe et activité opérationnelle` en 2025
La cérémonie de la Sainte-Barbe de Vourey s’est déroulée le 10 janvier à 
11 h. L’occasion pour l’adjudant-chef Valentin Blondin de présenter l’acti-
vité opérationnelle de 2025, qui a augmenté de 28 % par rapport à 2024. 
La caserne de Vourey en 2025, c’est donc :

 22 sapeurs-pompiers volontaires formés, dont 9 en double affectation 
avec des casernes voisines, leur permettant d’acquérir plus d’expérience 
et de la partager au sein de Vourey.
 �150 interventions pour la caserne de Vourey.
 Entre 250 et 300 interventions pour les agents de Vourey pour d’autres 
casernes.
 �Au total, 57 000 heures de disponibilité.

Ce fut aussi l’occasion de mettre à l’honneur la réussite de nos agents sur 
leurs stages départementaux, leur permettant ainsi de monter en compé-
tences et donc d’augmenter la capacité opérationnelle de la caserne de 
Vourey. 

Patrice Chastel a été particulièrement mis en avant puisqu’il a réalisé de 
nombreuses formations  : conduite en situtation opérationnelle, COD 1 
(lui permettant d’être conducteur du fourgon pour une intervention sur 
un incendie), feu de forêt niveau 1 (lui permettant d’être sollicité des feux 
de forêt en renfort extra-départementale) et enfin sa formation de chef 
d’équipe incendie. Il a aussi reçu son grade caporal, au même titre que : 
Adélie Jadot, Stéphane Lavastre, Loris Torelli, Lilian Veyron et François 
Wellenreiter. Les autres avancées de grade sont : 
 Gayané Blachot-Minassian est désormais sergente.
 Valentin Blondin est désormais adjudant-chef.

Ont ensuite été mis à l’honneur trois agents pour leurs années de service :
 La sergente Gayané Blachot-Minassian et le sergent Anthony Del Médi-
co ont reçu une médaille de bronze pour 10 ans de service.
 L’adjudant-chef Stéphane Louis a validé 40 ans de service. Il n’a pas reçu 
sa médaille grand’or, qui doit être remise par le préfet de l’Isère, mais a été 
mis à l’honneur par le chef de caserne.

Enfin, Fabienne Blachot-Minassian a aussi été mise à l’honneur pour son 
engagement auprès de la caserne de Vourey durant ses douze années en 
tant que maire. Nous retiendrons notamment que c’est en grande partie 
grâce à elle que l’extension et la rénovation de la caserne a pu se faire, 
en permettant la cession du bâtiment communal au SDIS 38. C’est aus-
si sous son mandat que la signature d’une convention périscolaire a été 
signée cette année. Celle-ci engage la commune de Vourey à accueillir 
les enfants scolarisés des sapeurs-pompiers volontaires de Vourey sans 
demande préalable afin de faciliter la disponibilité pour les interventions.

Les sapeurs-pompiers de Vourey recrutent !
Si vous avez entre 16 et 55 ans, que vous êtes motivés et disponibles, que 
vous désirez être utiles à la collectivité : veuillez contacter l’adjudant-chef 
Valentin Blondin au 06.19.92.76.81, ou par mail à valentin.blondin@
sdis38.fr.

Sur https://www.sdis38.fr/30-sapeur-pompier-volontaire.htm,
vous pourrez découvrir l’ensemble des conditions d’engagement et de re-
crutement. Vous pourrez aussi écouter des témoignages de sapeurs-pom-
piers volontaires de différents profils. 
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  LE CLUB DE FOOTBALL DE VOUREY SPORTS
ENTAME SA PÉRIODE HIVERNALE

Les entraînements et les matchs des diffé-
rentes catégories se poursuivent actuelle-
ment. Au-delà des activités sportives, les 
catégories seniors et vétérans animent la vie 
du club en organisant un loto et un concours 
de belote. Ces événements fédèrent la com-
munauté de Vourey et offrent des moments 
conviviaux pendant cette période hivernale.

Les phases de poules se sont terminées en 
décembre dernier, et le championnat re-
prendra fin janvier. Les différentes catégories 
restent particulièrement compétitives grâce 
aux matchs amicaux organisés avant cette 
reprise. Chacune d’entre elles a bien sûr des 
objectifs clairs pour cette année. 

L’école de foot se distingue par sa motivation 
et sa combativité, véritable moteur pour le 

club : les U6-U7 (5 à 7 ans) et les U8-U9 (7 à 
9 ans). Ces jeunes participent actuellement à 
des tournois où ils brillent par leurs résultats. 
Nous encourageons vivement les Voureysiens 
à venir les soutenir et les encourager dans leur 
progression, tant sur le plan sportif que dans 
leur championnat.

Valentine, Mehdi et Lilian sont les éducateurs 
dédiés à ce groupe. Lilian, gardien de but de 
l’équipe U17, a lui-même commencé le foot-
ball en U8 à Vourey Sports !

Côté résultats, les U13 se sont illustrés lors 
d’un tournoi, s’arrêtant malheureusement en 
quart de finale, tandis que les U17 préparent 
activement la reprise du championnat prévue 
le 24 janvier prochain. Un grand merci aux 
Voureysiens qui ont acheté des brioches pour 
soutenir les U17 : cette vente leur permettra 
de participer à un tournoi international en Es-
pagne début avril. Une nouvelle opération de 
vente sera d’ailleurs organisée prochainement 
à cet effet.

À très vite sur les terrains de Vourey Sports ! 
(http://vourey-sports.fr/)

  LES JARDINIERS GARDENT LA FORME
Si vous souhaitez soigner 
votre arthrose ou, d’une 
manière plus générale, 
enrayer vos douleurs 
rhumatismales et si, 
dans le même temps, 
vous vous refusez à toute 
forme de traitement thé-
rapeutique c’est l’as-
sociation des jardiniers 
(JNAC) qu’il vous faut 
rejoindre. 

D’autant plus qu’en cette 
période les praticiens 
se font de plus en plus 
rares. Même si l’activité 
physique reste quelque 
peu restreinte en cette 
période hivernale nos 
adhérents s’attachent à 
participer, en moyenne, à deux activités bi-
mensuelles diverses et variées. 

Ainsi, en décembre, outre le traditionnel ate-
lier d’art floral consacré à la réalisation d’une 
composition qui vient égayer les tables fes-
tives, l’association a participé à la deuxième 
édition locale du Téléthon en confectionnant 
une soupe de légumes très appréciée par les 
visiteurs de passage. La quatrièeme édition 
des "Olympiades", première manifestation de 
l’année 2026 organisée par l’association "In-
terlude café" au gymnase municipal rassem-
blait 14 équipes  qui ont rivalisé d’adresse, 
de réflexion, de précision ou encore d’audace 

lors des sept épreuves concoctées par l’orga-
nisateur. 
L’équipe des jardiniers termina à une qua-
trième place plus qu’honorable et ne passa 
pas inaperçue avec un déguisement très co-
loré. 

Le 24 janvier c’est à la salle de la Marquisette 
que les adhérents seront invités à renouveler 
leur cotisation et échanger leurs vœux mais 
pas que, puisque la dégustation de la galette 
des Rois clôturera ce rassemblement  toujours 
très convivial. Il sera également l’heure de 
programmer les ateliers, animations, sorties et 
autres activités des mois à venir.

Lilian et Mehdi avec les U6 Les U17 avant leur match

  LE RI D'OLON
AUX OLYMPIADES

Bruno, Carine, Jacky, Noémie et Steph 
ont représenté les donneurs de sang 
lors des 4e olympiades d’Interlude café.

Belle performance pour ces amicalistes 
qui se sont hissés à la sixième place ex 
aequo avec l’équipe de la mairie.

Une soirée remplie de bonne humeur, 
d’adresse, de dextérité et de réflexion.

A vous de jouer maintenant venez don-
ner votre sang le mercredi 4 février.

  FOLL'ASSOC 
2025 est finie, une année remplie en 
émotions : nos premiers événements, 
nos premières prises en charge, beau-
coup de premières, et loin d’être les 
dernières !

Alors, pour faire simple, toute l’équipe 
de la Foll’Assoc vous souhaite une ex-
cellente année 2026, remplie de plein 
de jolies petites choses qui vous font du 
bien.

Nous, on se souhaite de chouettes 
rencontres, des événements remplis 
de rires et de sourires, des projets qui 
avancent, et une équipe qui s’étoffe.

Au plaisir de vous retrouver très bientôt.
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Les modifications ou annulations de dates en cours de saison doivent être signalées à Maxime Boutou, présent à l'accueil de la mairie aux horaires d'ouverture 
(04 76 07 05 19 - association@commune-vourey.fr) 
Important : aucune activité possible au gymnase les jours de don du sang ou de cérémonie officielle.

 �� ��CALENDRIER DES MANIFESTATIONS (FÉVRIER 2026 À JUILLET 2026)
Fé
vr
ie
r

Fé
vr
ie
r

Mercredi 4 Don du sang (gymnase) Ri d'Olon

Jeudi 5 Permanence mutuelle communale Entre-Nous (salle du conseil municipal) Mairie

Vendredi 6 Assemblée générale (la Marquisette) Club Retraite Heureuse

Samedi 7 Repair Café (gymnase) Mairie + CAPV

Mardi 10 Vente permis de pêche (salle du conseil municipal) La Gaule

Dimanche 15 Assemblée générale (salle des Associations) La Gaule

Jeudi 19 Permanence mutuelle communale Entre-Nous (salle du conseil municipal) Mairie

Samedi 28 Nettoyage de printemps (village) Mairie

M
ar
s

M
ar
s

Dimanche 1er Pucier (gymnase) TGV

Jeudi 5 Permanence mutuelle communale Entre-Nous (salle du conseil municipal) Mairie

Samedi 7
Carnaval / Karaoké (gymnase) APEV

Assemblée générale (la Marquisette) Team M Fit & Boxe

Mardi 10 Vente permis de pêche (salle du conseil municipal) La Gaule

Dimanche 15 Premier tour des élections municipales (salle du conseil municipal) Mairie

Jeudi 19 Permanence mutuelle communale Entre-Nous (salle du conseil municipal) Mairie

Samedi 21 Soirée de la Saint Patrick (gymnase) Foll'Assoc

Dimanche 22 Deuxième tour des élections municipales (salle du conseil municipal) Mairie

Dimanche 29 Tournoi volley loisirs (gymnase) Volley Vou

Av
ril

Av
ril

Jeudi 9 Permanence mutuelle communale Entre-Nous (salle du conseil municipal) Mairie

Samedi 18 Soirée théâtre "Quand un Flagrant Délire se Passe un Vendredi 13" 
(gymnase)

Restos du Cœur

Jeudi 23 Permanence mutuelle communale Entre-Nous (salle du conseil municipal) Mairie

Dimanche 26 Rand'Orientation (gymnase) APEV

MaiMai Samedi 9 Challenge Tomaï (boulodrome) La Boule de Vourey

Ju
in

Ju
in

Samedi 13 Spectacle de chants (gymnase) Vocalia

Sam. 20 et dim. 21 Tournoi catégories jeunes (gymnase et stade municipal) Vourey Sports Football

Dimanche 21 Faites de la musique (parc municipal) Interlude Café

Vendredi 26 Fête de l'école (gymnase) APEV

Samedi 27 Concours de pétanque (gymnase) TGV

Ju
ill
et

Ju
ill
et Samedi 4 Fête de l'été (gymnase) Foll'Assoc

Samedi 25 Challenge Annie Marché (boulodrome) La Boule de Vourey




